
Câmara Municipal de Varginha 

Indicação N° 429/2021 

Exma. Sra. Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O Vereador que abaixo subscreve vem, na forma regimental. solicitar 

de Vossa Excelência que encaminhe a presente Indicação ao Senhor Prefeito 

Municipal. ao  Secretário Municipal de Esporte e Lazer, para análise e estudos 
necessários para que o Município seja polo do Programa de Mini-Handebol 
Brasil. 

JUSTIFICATIVA 

O mini-handebol é uma atividade de iniciação aos princípios do 

handebol, que visa trabalhar de forma adaptada, lúdica e integral todo o processo 

de ensino dos movimentos, ações, aplicações e particularidades dos mesmos aos 

jogos com ou sem bola para crianças de 5 a 10 anos de idade. 

Por meio de jogos, brincadeiras, exercícios, situações e atividades que 

respeitem as características, individualidades e necessidades das crianças, o 

mini-handebol preza pelo desenvolvimento global do indivíduo, ou seja, atua de 
maneira intensa no desenvolvimento das capacidades e habilidades: físicas; 

motoras, cognitivas; socioafetivas; educacionais e esportivas. 

O principal objetivo do mini-handebol é ser uma atividade que 

proporcione ás crianças as condições e experiências mais variadas, positivas e ricas 
possíveis, sem se importar com treinamentos rígidos, táticas ou placares de jogos, 

ou seja, o mini-handebol é uma atividade que deve ser incentivada a ser praticada 

com e por prazer em prol da formação do cidadão, construção do conhecimento e 

desenvolvimento integral das crianças. 

Caracterizada por ser uma atividade feita na medida para as crianças, 

as atividades práticas são repletas de adaptações que possam contribuir para o 
melhor andamento e desenvolvimento do processo pedagógico. Itens como: bola, 

número de jogadores, traves, tamanho de quadra etc. são somente alguns itens que 

foram adaptados do handebol. 
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JOÃO M. RIBEI 	o zinho Enfermeiro" 
Vereador 

José R 
Bebe 
Verea 

Câmara Municipal de Varginha 

O Mini-Handebol Brasil é o Programa de Desenvolvimento Nacional do 
Mini-Handebol oficial da Confederação Brasileira de Handebol que visa renovar e 
desenvolver o handebol nacional. o projeto possui três pilares fundamentais: 
capacitar professores, inaugurar núcleos em diferentes regiões e fomentar o 
mini-handebol no Brasil. Os núcleos serão subsidiados em material, suporte 

pedagógico e estratégico. 

Assim, diante desta grande oportunidade de iniciação orientada ao 
handebol, com foco em atender aos interesses das crianças em desenvolvimento 
contemplando as características e especificidades da modalidade e da possibilidade 
de contribuir para o desenvolvimento da futura geração de handebolistas, 
apresenta-se esta Indicação e solicita que o Executivo Municipal envide todos os 
esforços necessários para o atendimento do presente pleito. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 11 de agosto de 2021. 

Eduardo Be 
DUD 
VEREA 

rii Filho 
ONI 

R - PTB 

Daniel Rodrigues de Farias 
Dandan 

vereador PODE  
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