Camara Municipal de Varginha

Indicagdo n2 213/2023

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O vereador subscritor solicita de Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicacdo ao Senhor Prefeito Municipal para melhorias com a finalidade de diminuir o fluxo
de pessoas nas unidades de pronto atendimento de Varginha, contendo sugestdes com
algumas informacgdes que podem contribuir.

JUSTIFICATIVA

1. Investir em ateng¢do primdria a saude: a atengdo primaria a saude, que
inclui agdes de promogdo da saude, prevengdo de doencgas e diagndstico precoce, pode
ajudar a evitar que as pessoas cheguem aos prontos-socorros com quadros mais graves.
Investir em programas de saude da familia, postos de saide e unidades basicas de salde
pode reduzir a necessidade de atendimento de emergéncia.

2. Campanhas de conscientizagdo: campanhas educativas e de
conscientizacdo podem ajudar a orientar a populacao sobre os cuidados com a saude e o uso
adequado dos servicos de saude. E importante que a populagdo saiba identificar quais
situacdes requerem atendimento de emergéncia e quais podem ser tratadas em outras
unidades de saude.

3. Investir em comunicagdo para que a populagdo esteja orientada sobre os
protocolos de saude e atendimento.

4. Fortalecer a regulagdo do atendimento de urgéncia e emergéncia:
fortalecer a regulagdo do atendimento de urgéncia e emergéncia pode ajudar a garantir que
0s casos mais graves sejam atendidos com mais rapidez, enquanto casos menos graves sao
encaminhados para outras unidades de saude.

5. Investir em tecnologia: a tecnologia pode ser uma aliada na diminui¢do do
fluxo de pessoas nos prontos-socorros e UPAs. Por exemplo, aplicativos de telemedicina
podem ser usados para triagem e atendimento de casos menos graves, evitando a
necessidade de deslocamento até as unidades de saude. Além disso, sistemas de
agendamento online podem ajudar a reduzir as filas de espera e agilizar o atendimento.

6. Solicitar mais pessoas para a secretaria da satde e nas UPAs, haver fiscal de
clinica.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 10 de maio de 2023.

RODRIGO SILVA NA
Vereador
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