
Câmara Municipal de Varginha 

Indicação n9  217/2024 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O vereador subscritor solicita de Vossa Excelência que encaminhe a presente 

Indicação ao Senhor Prefeito Municipal para que seja criado um Espaço Inclusivo para 

Neurodivergente no Varginha Tênis Clube - VTC de Varginha. 

JUSTIFICATIVA 

Este Vereador vem sugerir, através desta indicação, a criação de um espaço 

dedicado para a prática de exercícios por pessoas neurodivergentes no VTC. 

A criação de um espaço dedicado a neurodivergentes engloba o Objetivo 3 — 

Saúde e Bem-Estar, o Objetivo 10 — Redução das desigualdades e o Objetivo 16 — Paz, justiça 

e instituições eficazes dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. Este espaço 

demonstra o compromisso da administração municipal com a inclusão e a igualdade, 

proporcionando um ambiente acolhedor e adaptado para todos os cidadãos. Além do fato 

de a prática regular de exercícios físicos é essencial para a saúde física e mental, 

promovendo o bem-estar e a qualidade de vida desses indivíduos. 

Ressaltamos que outras cidades que implementaram áreas inclusivas para 

neurodivergentes têm relatado resultados positivos, tanto em termos de adesão quanto de 

satisfação dos usuários. Com  um espaço especialmente planejado garantirá a segurança e o 

conforto dos usuários. 

Essa iniciativa visa promover a inclusão e garantir que todos os cidadãos 

tenham acesso a atividades físicas adequadas às suas necessidades, com a finalidade de 

garantir a implementação dessa iniciativa reforça o papel da administração municipal como 

uma instituição inclusiva e atenta às necessidades de todos os seus cidadãos. 

Ante o exposto, apresenta esta Indicação e solicita o apoio da Administração 

Municipal para o seu atendimento. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 12 de junho de 2024. 

RODRIGO SILVA N 

Vereador 
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