Camara Municipal de Varginha

Indicagdo n2 338/2024

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O vereador subscritor solicita de Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal e ao Secretdrio Municipal de Esporte e Lazer
solicitando a criagdo de um projeto/evento esportivo anual na cidade, inspirado na "Aldeia
Esportiva"” realizada no Parque Villa-Lobos, em Sdo Paulo.

JUSTIFICATIVA

O referido projeto proporciona uma série de atividades fisicas e esportivas,
como corrida, treino funcional, yoga, skate, patins, slackline, alongamento, zumba, sendo
totalmente gratuito e acessivel a todas as idades e pessoas com deficiéncia. Além de promover
a saude e o bem-estar da populacdo, eventos como este podem incentivar a utilizagdo de
espacos publicos, aproximando a comunidade e fomentando a pratica de esportes e lazer de
forma inclusiva.

A cidade de Varginha possui diversas areas e espagos publicos que podem ser
utilizados para oferecer a populagdo um evento de grande alcance social, cultural e esportivo.
Um projeto como este, além de incentivar a pratica de atividades fisicas, € uma forma de
promover o uso sauddvel dos parques e pragas, fortalecer os lagos comunitdrios e
proporcionar opg¢des de lazer para criangas, jovens, adultos e idosos.

Ademais, projetos dessa natureza sao fundamentais para conscientizar sobre a
importancia da saude fisica e mental, especialmente em tempos onde o sedentarismo e o
isolamento social ainda apresentam reflexos significativos. Com atividades adaptadas e
inclusivas, o projeto beneficiara também pessoas com deficiéncia, refor¢ando o compromisso
do municipio com a acessibilidade.

Assim, o vereador solicita que sejam realizados estudos e parcerias para
viabilizar a implementacdo deste projeto em Varginha, oferecendo a popula¢cdo um final de
semana repleto de energia, saude e bem-estar.

Ante o exposto, atento as necessidades da populagdo varginhense, apresenta
esta Indicag3o e solicita especial atencdo da Administragdo Municipal para o seu atendimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 2 de outubro de 2024.

DE FARIAS mn

Vereador
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Criangas e adultos vao se divertir com uma variedade de atividades, desde as mais

radicais como skate e parkour, ate funcional e zumba

Passeio

27 de setembro, 28 de setembro, 29 de setembro
Gratis

Parque Villa-Lobos
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ANUNCIO

Bora se mexer e curtir um fim de semana cheio de energia? A Aldeia Esportiva vai tomar
conta do Parque Villa Lobos nos dias 27, 28 e 29 de setembro, com um circuito de

atividades esportivas e de lazer totalmente gratuitas!

Durante 6 horas por dia, das 7h as 13h, o pargue vai se transformar numa arena de saude e
bem-estar, com opc¢des para todos os gostos e idades. Vai ter corrida, treino funcional,

yoga, skate, patins, slackline, parkour, zumba e muito mais!

O evento e totalmente inclusivo, com atividades adaptadas para pessoas com
deficiéncia. As inscricoes para participar desse final de semana cheio podem ser feitas

clicando aqui ou no préprio local do evento na hora.

Aproveite 100% de SP com a Gira!

Sobre a Aldeia Esportiva:

Quanto custa?

® Grdtis

& Comprar
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Datas e hordrios
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= 27 de setembro, 28 de setembro, 29 de setembro
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Acessibilidade

Local acessivel (Cadeirante)

Endereco e contato

© http:/www.parquevillalobos.com.br/

® Parque Villa-Lobos
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