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INSTITUI DIRETRIZES PARA A ADOCAO DE PROTOCOLO
DE CUIDADOS POS-PERDA GESTACIONAL E NEONATAL
NO MUNICIPIO DE VARGINHA.

O Povo do Municipio de Varginha, por seus representantes na Camara, aprovou e
eu, em seu nome, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°- Esta Lei estabelece diretrizes para a implementagdo de protocolo
humanizado de atendimento pés-perda gestacional e neonatal nas unidades de saude do
Municipio de Varginha.

Art. 22 O Poder Executivo, por meio dos orgaos competentes, devera
regulamentar e incentivar a adog¢do de medidas que garantam acolhimento humanizado a
mulheres e familias que enfrentam perdas gestacionais e neonatais, observando as seguintes
diretrizes:

| - atendimento humanizado desde a entrada da paciente na unidade hospitalar,
assegurando acompanhamento adequado ao caso;

Il - acomodacdo diferenciada para parturientes cujo feto/bebé tenha sido
diagnosticado com sindrome ou anomalia grave e possivelmente fatal, em situagdo de dbito fetal,
natimorto ou neomorto, evitando exposi¢do a ambientes com maes de bebés vivos;

Il - oferta do uso de pulseira de identificagdo a paciente de perdas gestacionais ou
neonatais, com cor especifica, durante sua estadia no ambiente hospitalar para o monitoramento
do protocolo;

IV - capacitagdo periddica dos profissionais de satde para abordagens acolhedoras
e humanizadas em casos de perdas gestacionais e neonatais;

V - oferta de apoio psicolégico e social a mde, ao pai e aos familiares, desde o
momento do diagndstico e no periodo pés-operatério;

VI - identificagdo e marcac¢do do quarto ou leito onde esta internada uma paciente
que passou por uma perda gestacional, perinatal ou neonatal, sinalizando para as equipes e
alertando sobre a abordagem humanizada do tema, principalmente no momento imediatamente
ap6s o fato;

VIl - disponibilizagdo de informagGes sobre direitos, servicos de apoio e
procedimentos de forma humanizada e acessivel;

VIII - cumprimento dos protocolos estabelecidos pelas autoridades sanitarias nos
termos desta Lei, assegurando respostas rapidas, eficientes, padronizadas, transparentes, de facil
acesso e humanizadas no atendimento;

X - possibilidade de. registro simbéljco da perda gestacional garantindo
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Camara Municipal de Varginha

mechas de cabelo, carimbo do pé e mao do bebé, impressdo da placenta, a roupinha que o bebé
utilizou, a touca, a pulseira de identificacdo;

X - prover a guarda das lembrangas do bebé por até um ano, caso a familia ndo
deseje retirar consigo na alta, de forma a garantir o acesso a estas caso os pais tenham interesse
em momento posterior a alta;

Xl - encaminhamento da paciente para acompanhamento pds-perda em Unidade
Basica de Salde, caso necessario;

XIl - promogado de apoio social para orientagao sobre tramites legais relacionados
ao oObito fetal e neonatal;

Xlll - garantia de que as praticas de acolhimento respeitem a diversidade de
experiéncias e identidades das pessoas afetadas pela perda gestacional e neonatal;

XIV - resguardo da privacidade das familias enlutadas, possibilitando espagos
adequados para vivéncia do luto;

XV - viabilizagdo de momento adequado para despedida do bebé natimorto ou
neomorto, de acordo com a vontade da familia;

XVI - oferta de assisténcia psicoldgica especializada para apoio ao luto e prevengdo
de agravos emocionais decorrentes da perda gestacional e neonatal.

XVII — orientacgdo aos pais e familiares quanto a necessidade de registro publico,
incluindo a certiddo de natimorto, permitindo o reconhecimento formal da perda gestacional,
nos termos e hipdteses previstas na Lei Federal n2 6.015/1973.

Art. 32 - Os custos oriundos desta Lei serdo langados em dotagdo especifica da Lei
de Orgamento do Municipio, podendo, em sendo o caso, consignar a necessaria suplementagao.

Art. 42 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessdes da CaAmara Municipal de Varginha, em 19 de fevereiro de 2025.

ANIEL IGUESDE FARIAS - DANDAN

Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir diretrizes para a ado¢do de
um protocolo de cuidados pés-perda gestacional e neonatal no Municipio de Varginha,
promovendo um atendimento humanizado e digno as familias que vivenciam essa dolorosa
experiéncia.

As perdas gestacionais e neonatais sdo eventos profundamente traumaticos, que
podem desencadear impactos fisicos e emocionais significativos na saiide das mulheres e de seus
familiares. Estudos indicam que a falta de acolhimento adequado pode levar a quadros de
depressdo, ansiedade e até transtorno de estresse pds-traumatico. Diante desse contexto, torna-
se imprescindivel a implementagdo de politicas publicas que garantam um suporte humanizado
e sensivel para os enlutados.

Atualmente, muitas mdes e pais que passam por essa experiéncia relatam
situagdes de desamparo, auséncia de suporte emocional e falta de protocolos hospitalares
especificos para o atendimento pds-perda. A exposicdo dessas mulheres a ambientes
hospitalares inadequados, sem a devida diferenciagdo entre parturientes com bebés vivos e
aquelas que sofreram perdas, agrava ainda mais o sofrimento psicoldgico e pode comprometer
a recuperac¢ao da saude materna.

Com a implementacgdo desta Lei, busca-se assegurar um atendimento respeitoso,
garantindo acomodacgdes diferenciadas, suporte psicologico e social desde o diagndstico até o
periodo pdés-operatério, além da capacitacdo dos profissionais de saude para lidar com tais
situagdes de maneira sensivel e humanizada.

A iniciativa segue diretrizes recomendadas por organizacdes de saude e
experiéncias bem-sucedidas em outros municipios e paises, onde protocolos de acolhimento
humanizado pds-perda demonstraram melhorar significativamente o enfrentamento do luto e
reduzir agravos a salde mental das familias.

Além disso, a presente proposi¢do contribui para a garantia dos direitos das
familias enlutadas, assegurando-lhes privacidade, informagGes acessiveis sobre os tramites legais
e a possibilidade de preservar memorias da crianga falecida, o que pode auxiliar no processo de
luto e ressignificacdo da perda.

O protocolo previsto neste projeto é um passo essencial para um sistema de satide
mais sensivel as necessidades das gestantes e seus familiares, reforcando os principios de
humanizagao do atendimento.

Diante do exposto, solicita o apoio dos nobres vereadores para a aprovagdo desta
Lei, de modo a garantir um tratamento mais empatico e respeitoso as familias de Varginha que
enfrentem a perda gestacional e neonatal, fortalecendo a rede de apoio e promovendo o bem-
estar emocional da populagao afetada.

Sala das Sess6es da Camara Municipal de Varginha, em 19 de fevereiro de 2025.

Vereador
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