
Câmara Municipal de Varginha 

Indicação N2  72/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O vereador subscritor solicita de Vossa Excelência que encaminhe a presente 

Indicação ao Senhor Prefeito Municipal, solicitando a instalação de coberturas nas academias 

ao ar livre. 

JUSTIFICATIVA 

Considerando o relevante impacto social e a expressiva adesão da população às 

academias ao ar livre recentemente instaladas, faz-se necessária uma análise criteriosa acerca 

dos riscos potenciais decorrentes da exposição direta às condições climáticas, especialmente 

em períodos de intenso calor. 

A ausência de cobertura expõe os frequentadores a longos períodos sob 

radiação solar direta, o que pode ocasionar prejuízos à saúde, como desidratação, insolação e 

outras enfermidades relacionadas ao excesso de calor. Além dos danos à saúde dos usuários, 

a exposição contínua dos equipamentos aos raios solares acelera seu desgaste, 

comprometendo a durabilidade, a segurança e aumentando a necessidade de manutenções 

corretivas frequentes, o que implica custos adicionais aos cofres públicos. 

Diante do exposto, torna-se imprescindível a instalação de estruturas de 

cobertura nas academias ao ar livre, com o objetivo de proporcionar melhores condições de 

uso aos munícipes, preservar a integridade dos equipamentos públicos e garantir o direito 

coletivo à prática de atividades físicas em ambientes seguros e adequados. 

Desse modo, solicita especial atenção da Administração Municipal para o 

atendimento da presente Indicação, que busca garantir a saúde dos usuários e a preservação do 

patrimônio público. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 26 de fevereiro de 2025. 

LUCAS GABR 
	

!BEIRO - Dr. Lucas 

Vereádor 
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