
Câmara Municipal de Varginha 

Requerimento n2 107/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 
' 

,PROVAil0 POR uNANimr,»ÀDE. 
Em única discussão e votação. 

Oficie-se de acordo com o requerimento. 
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Preside 	da Câmara 

O Vereador subscritor requer de Vossa Excelência que, após ouvir o douto 

Plenário desta egrégia Casa Legislativa, oficie ao Senhor Prefeito Municipal, ao Secretário 

Municipal de Saúde, à Secretária Municipal de Educação e ao Comandante da Guarda Civil 

Municipal, solicitando as seguintes informações sobre a possibilidade de implantação de um 

projeto voltado à prevenção das Experiências Adversas na Infância — ACE e à capacitação 

emocional da Guarda Civil Municipal, em parceria com a organização americana ACE 

Overcomers: 

1. O município possui iniciativas voltadas à prevenção de traumas na 

infância e à promoção da saúde mental de crianças e adolescentes? 

2. Há estudos sobre o impacto de traumas na infância no 

desenvolvimento de crianças e adolescentes em Varginha? 

3. Existe previsão de incluir, na rede municipal de ensino, conteúdos 

relacionados à saúde emocional, traumas na infância e 

desenvolvimento da resiliência, por meio de projetos ou parcerias com 

instituições especializadas? 

4. Existe a possibilidade de capacitação da Guarda Civil Municipal com o 

curso "Gestão das Emoções para Agentes de Segurança", oferecido 

pela ACE Overcomers, sem custos ao município? 

JUSTIFICATIVA 

A presente proposição visa obter informações sobre a viabilidade da 

implantação, em Varginha, de um projeto inovador de prevenção e conscientização sobre 

Experiências Adversas na Infância, bem como da capacitação emocional de agentes da Guarda 

Civil Municipal. 

As ACEs são traumas vividos na infância que impactam a saúde física e 

emocional, afetando o desenvolvimento infantil e elevando o risco de doenças, 

vulnerabilidades psicológicas e comportamentos de risco na vida adulta. 

Entre os projetos da ACE Overcomers, está o curso "Gestão das Emoções para 

Agentes de Segurança", que visa preparar os profissionais da segurança pública para lidar com 
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Câmara Municipal de Varginha 

situações de estresse, conflitos e crises emocionais. A parceria com essa instituição pode 

contribuir para o fortalecimento da rede de proteção social, da saúde mental e da segurança 

pública em Varginha. 

Diante do exposto, espera o apoio dos nobres pares para a aprovação do 

presente requerimento, bem como a atenção do Poder Executivo quanto às providências 

necessárias. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 7 de maio de 2025. 

JOÃ T S RIBEIRO "Joãozinho Enfermeiro" 

Vereador 
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