
CÂMARA MUNICIPAL 

VÂRGINHA 
Indicação n. 299/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O Vereador subscritor solicita a Vossa Excelência que encaminhe a presente 

Indicação ao Senhor Prefeito Municipal para instalação de brinquedotecas nas Unidades Básicas 

de Saúde — UBS e Programas de Saúde da Família — PSF que possuem atendimento pediátrico 

no município. 

JUSTIFICATIVA 

A instalação de brinquedotecas nas UBS e nos PSF que realizam atendimento 

pediátrico no município é uma medida que visa humanizar o ambiente de saúde, promover o 

bem-estar das crianças e contribuir significativamente para a qualidade do atendimento 

prestado. 

A presença de brinquedos e atividades lúdicas nos espaços de espera proporciona 

um ambiente acolhedor e menos estressante para as crianças e seus responsáveis. Isso é 

especialmente importante no contexto da saúde pública, onde a ansiedade e o medo do 

atendimento médico são comuns entre os pequenos pacientes. 

Estudos demonstram que o brincar contribui para o desenvolvimento emocional, 

cognitivo e social das crianças, além de ser um importante recurso terapêutico. O espaço da 

brinquedoteca pode ajudar na diminuição da resistência ao atendimento, facilitar a abordagem 

dos profissionais de saúde e até mesmo melhorar o diagnóstico e a adesão ao tratamento, ao 

tornar o ambiente mais amigável e receptivo. 

Desse modo, apresenta esta Indicação e solicita especial atenção e apoio da 

Administração Municipal para o seu atendimento o mais breve possível. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 4 de junho de 2025. 

LUCAS GABRIEL RIB 	— Dr. Lucas 

V eador 
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