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CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
Indicagdo n. 404/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Municipal de Varginha.

O Vereador subscritor solicita a Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal para a realizagao de estudo de viabilidade para
adaptacdo dos consultérios das Unidades Basicas de Saide com a instalagdo de elementos e
instrumentos sensoriais, a fim de garantir atendimento adequado e humanizado as pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

JUSTIFICATIVA

O atendimento as pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) exige
condi¢des especificas que muitas vezes ndo sdo contempladas em ambientes clinicos
convencionais. Sensibilidades sensoriais, como intolerancia a luzes intensas, sons elevados ou
ambientes desconfortaveis, podem comprometer o acolhimento e dificultar o tratamento desses
pacientes.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) recomenda que os espagos de saude
sejam adequados para promover o acesso universal, equitativo e humanizado, respeitando as
necessidades individuais de cada paciente.

Nesse sentido, a adaptagao dos consultérios das Unidades Bdsicas de Saude do
municipio de Varginha, com a instalacdao de instrumentos e elementos sensoriais, representa um
passo essencial para a inclusao e para a garantia de direitos desse publico. Entre as possiveis
medidas destacam-se:

- lluminagao reguldvel e ambiente acolhedor;

- Mobilidrio adaptado para conforto sensorial;

- Instrumentos de controle de ruidos e redugdo de sons intensos;

- Recursos visuais e tateis que auxiliem na comunicagdo e diminuam a ansiedade;

- Espacgos para relaxamento e regulagdo sensorial.

A adogdo dessas medidas contribuird para a melhoria da qualidade do
atendimento, promovendo maior conforto, seguranga e dignidade as pessoas com TEA e seus
familiares, além de preparar os profissionais da satide municipal para oferecer um acolhimento
mais inclusivo.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 20 de agosto de 2025.
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