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Em única discussão e= votação. 

1 Oficie-se de accrdo com o requerimento.1 

I 	Varginha,  OS / Oct  /..kièg 	:g 

1 
i _ Presidente da Câmara-_ 

\Mil,  

it  -41 
E qp• 

CÂMARA MUNICIPAL 

VARGINHA 

Requerimento n. 193/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O Vereador subscritor requer a Vossa Excelência que, após ouvir o douto Plenário 

desta egrégia Casa Legislativa, oficie ao Senhor Prefeito Municipal e ao Secretário Municipal de 

Obras e Serviços Urbanos, solicitando as seguintes informações acerca da manutenção e 

melhorias na praça localizada confluência da Avenida Zoroastro Franco de Carvalho com a Rua 

Mário Sappi, no bairro Vargem: 

1. Há previsão de substituição ou instalação de novos brinquedos infantis na 

referida praça, considerando que os equipamentos atualmente disponíveis 

foram instalados pela própria população? Favor justificar. 

2. Existe viabilidade para a implantação de uma academia ao ar livre no local, 

conforme solicitado na Indicação n° 538/2021? 

3. Em caso positivo, qual o prazo estimado para execução? 

4. Caso não haja previsão, quais os motivos que impedem a realização das 

melhorias na referida praça? 

5. São realizadas manutenções periódicas no local? Em caso positivo, qual a 

frequência dessas manutenções? 

JUSTIFICATIVA 

Este Vereador foi procurado por moradores da região, os quais ressaltam tratar-

se de uma reivindicação antiga, feita há anos, com o objetivo de assegurar melhores condições 

de lazer e convivência no espaço. 

A praça situada na confluência da Avenida Zoroastro Franco de Carvalho com a 

Rua Mário Sappi, embora tenha recebido limpeza recentemente, apresenta sinais de 

manutenção insuficiente, com necessidade de cuidados contínuos para evitar novo acúmulo de 

mato e preservar sua conservação.; Ressalta-se que os brinquedos existentes no local foram 

instalados pela própria população, em esforço comunitário, mas, diante da ausência de 

manutenção, encontram-se atualmente danificados e quebrados, oferecendo riscos aos 

frequentadores. 
Ainda, destaca-se que na Indicação n° 538/2021 já foi solicitada a implantação de 

uma academia ao ar livre na referida praça, o que reforça a necessidade de verificar a viabilidade 

do atendimento a essa demanda, tendo em vista o benefício que proporcionaria à comunidade 

local. 

Considerando a relevância dos espaços públicos de lazer para a qualidade de vida 

da população, é essencial que a Prefeitura realize a devida manutenção da praça, assegurando a 

limpeza, a conservação dos  eciMmAR~fimpAii-NiVW~véjsárea. 
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Diante dos fatos expostos e, em atenção ao pleito de diversos munícipes 

incomodados com a situação, faz-se necessária a apresentação desta proposição, esperando 

contar com o apoio dos nobres pares para sua aprovação e do Poder Executivo para a tomada de 

providências efetivas quanto ao caso. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 3 de setembro de 2025. 

DAM 	ODRIGUES DE FARIAS - Dandan 

Vereador 
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Câmara Municipal de Varginha 

Indicação N° 538/2021 

 

Exma. Sra. Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O Vereador que abaixo subscreve vem, na forma regimental, solicitar 

de Vossa Excelência que encaminhe a presente Indicação ao Senhor Prefeito 

Municipal e ao Secretário Municipal de Obras e Serviços Urbanos para implantação 

de academia de rua na praça existente na Rua Mário Sappi, localizada no 

bairro da Vargem. 

JUSTIFICATIVA 

A presente indicação tem o objetivo de beneficiar e apoiar os 

munícipes, especialmente os moradores dos bairros da Vargem, Santa Mana, 

Jardim Panorama e suas proximidades. que buscam melhor qualidade de vida 

através da prática de atividades físicas. 

A implantação da academia de rua incentivará a prática de atividades 

esportivas, essenciais à saúde da população, além de promover o convívio e 

integração da comunidade, melhorando a qualidade de vida dos munícipes. 

Importante ressaltar que as academias ao ar livre têm proporcionado 

resultados extremamente satisfatórios para a saúde de seus praticantes, já 

comprovados cientificamente, dentre os benefícios podendo citar: promoção do 

bem-estar fisico e emocional; melhoria da integração social e comunicação: 

fortalecimento de músculos e articulações; diminuição do risco de doenças 

cardiacas e coronarianas; diminuição de colesterol, pressão alta, diabetes, além do 

combate ao estresse. depressão e ansiedade. 

Além disso. pode-se mencionar que a melhoria pleiteada contribuirá 

para o resgate dos locais públicos não utilizados adequadamente pela população, 

oferecendo benefícios ás pessoas que não têm condições financeiras ou que não 

são adeptas às academias convencionais, especialmente considerando que a 

prática de atividades físicas nesse ambiente é totalmente gratuita. 
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Câmara Municipal de Varginha 

Salienta-se que a referida praça já é amplamente utilizada pelos 

moradores locais. mesmo sem a existência de instalações adequadas para tanto, 

conforme se verifica nas fotografias anexas. 

Dessa forma, zelando pelo bem-estar e pela qualidade de vida dos 

munícipes, especialmente dos moradores do bairro da Vargem. apresenta esta 

indicação e solicita que a Administração Municipal envide todos os esforços 

necessários para o seu atendimento.  

Sala das Sessões da Cãmara Municipal de Varginha, em 22 de setembro de 2021. 

RODRIGUES DE ARIAS Dandan" 
Vereador 

Indeação N° 538/2021 
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