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CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
Indicagdo n. 520/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Municipal de Varginha.

O Vereador subscritor solicita a Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal para realizagdo de estudos de viabilidade técnica para a
doacdo de area ao Hospital Regional, destinada a instalacdo da sede do Hospital dos Olhos, em
razdo da parceria firmada para atendimentos e procedimentos cirtrgicos oftalmolégicos no
Municipio.

JUSTIFICATIVA

O Hospital Regional do Sul de Minas, localizado em Varginha, apresentou relatério
— cuja copia vai anexa — solicitando apoio institucional para a doagdo de uma érea publica
destinada a instalagdo da sede do Hospital dos Olhos, projeto que visa ampliar a capacidade
assistencial e estruturar um Centro de Oftalmologia Regional.

Conforme consta na introdugdo do relatério apresentado, o Servico de
Oftalmologia do Hospital Regional encontra-se atualmente em processo de credenciamento junto
ao Sistema Unico de Saude (SUS), nas modalidades de Alta Complexidade em Oftalmologia e
Atendimento a Pacientes com Glaucoma. Essa informacgao reforca o carater técnico e o interesse
publico do projeto, que busca aprimorar a rede de atendimento especializado em salde ocular
para toda a macrorregido Sul de Minas.

A equipe atua ha mais de duas décadas em parceria com o Hospital de Olhos de
Varginha, referéncia regional na darea, realizando atendimentos e procedimentos de alta
complexidade, como transplantes de cérnea, cirurgias de retina, plastica ocular, tratamento de
glaucoma e retinopatia da prematuridade, além de abrigar o primeiro programa de residéncia
médica em oftalmologia da cidade, reconhecido pelo MEC.

Apesar da estrutura hospitalar moderna e completa, a demanda crescente por
atendimentos oftalmoldgicos evidencia a necessidade de expansao fisica. A doacdo da area
permitira a construgdo de um novo espago com ambulatérios especializados, salas de exames,
centro cirdrgico exclusivo, dreas de ensino e pesquisa e suporte administrativo, garantindo
melhor acolhimento e agilidade no atendimento.

Dessa forma, a presente indicagdo tem como finalidade sugerir ao Poder Executivo
Municipal a realizacdo de estudos de viabilidade técnica para atender a solicitagdo apresentada
pelo Hospital Regional, contribuindo para o fortalecimento da rede publica de saude e
consolidando Varginha como polo regional de referéncia em oftalmologia, promovendo o acesso
universal a saude e o bem-estar da populagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Vargi%m 15 outubro de 2025. L
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Relatdrio de Apresentacao e Solicitagao de Apoio - Servigo de Oftalmologia
do Hospital Regional do Sul de Minas

1. Introdugao

O Hospital Regional do Sul de Minas, localizado no municipio de Varginha/MG,
vem, respeitosamente, apresentar o histdrico, a estrutura atual e os avangos
realizados pelo seu Servigo de Oftalmologia, atualmente em processo de
credenciamento junto ao Sistema Unico de Saude (SUS), nas modalidades de
Alta Complexidade em Oftalmologia e Atendimento a Pacientes com
Glaucoma.

Ao mesmo tempo, o Hospital Regional submete a consideragao de Vossa Senhoria
solicitacdo de doagao de terreno destinado a expansao das instalagdes fisicas
do servigo, com o objetivo de ampliar a capacidade assistencial, estruturar um
centro regional de refer@ncia em oftalmologia e fortalecer o atendimento a
populacao de toda a macrorregiao Sul de Minas.

2. Historico e Contexto do Servigo

A equipe de oftalmologia do Hospital Regional atua ha mais de duas décadas em
parceria com o Hospital de Olhos de Varginha, referéncia regionalem
atendimento especializado.

Atualmente, o servigo é composto por nove médicos oftalmologistas, todos com
titulo de especialista, atuando nas seguintes areas:

» Retina clinica e cirurgica

Cornea e doengas externas

« Glaucoma
o Estrabismo
« Oftalmopediatria
« Plastica ocular
« Uveites
+« Tumores oculares
A equipe é responsavel por importantes marcos regionais, entre eles:
« Arealizacdo do primeiro transplante de cérnea do Sul de Minas;

« A manutencao do tnico servigo regional com especialista em cirurgia de
retina e implante de anel de Ferrara;



« Aoferta de tratamentos avangados como crosslinking, cirurgias vitreo-

retinianas, cirurgias plasticas oculares, e tratamento da retinopatia da
prematuridade.

3. Estrutura Hospitalar

O Hospital Regional do Sul de Minas dispoe de infraestrutura moderna e
completa, com:

« UTI Neonatal, Pediatrica e Adulto;

Leitos de internacgao e hospital dia;
« Equipe de anestesia 24 horas;

» Cinco salas de centro cirtrgico de médio e grande porte, em
funcionamento continuo;

« Apoio diagnéstico e terapéutico em diversas especialidades.

Essa estrutura, associada a alta qualificagao da equipe médica, assegura
condigoes ideais para a realizacao de procedimentos oftalmolégicos de alta
complexidade, atendendo pacientes de mais de 25 municipios da regiao.

Atualmente, o servigo registra 2.798 atendimentos realizados em parceria com as
Secretarias Municipais de Saude e a Superintendéncia Regional de Saude de
Varginha.

4. Ensino e Formacgéo

O hospital também abriga o Programa de Residéncia Médica em Oftalmologia,
credenciado pelo Ministério da Educagao (MEC), com duas vagas anuais,
sendo a primeira residéncia médica da especialidade reconhecida na cidade
de Varginha.

Esse programa fortalece o carater de formagao, ensino e pesquisa, além de
contribuir para a fixacac de profissionais qualificados na regido.

5. Processo de Credenciamento

O processo de reestruturagao hospitalar teve inicio em novembro de 2022,
culminando na manifestagao de interesse para credenciamento em
Oftalmologia de Alta Complexidade junto ao SUS.



Desde entao, foram realizadas todas as adequagodes estruturais, implantagao
de série histérica de atendimentos e alinhamento técnico coma SEMUS e a
SRS de Varginha, em conformidade com as exigéncias do Ministério da Saude e
das instancias de gestao estadual.

Atualmente., o hospital encontra-se apto a assumir o papel de referéncia
regional, com estrutura fisica, equipe técnica e volume assistencial

compativeis com os critérios de habilitagéo.

6. Justificativa para a Expansao Fisica

Apesar da solida estrutura existente, a demanda crescente por atendimentos
oftalmolégicos de alta complexidade na macrorregidao Sul de Minas tem gerado
necessidade de ampliar os espacos fisicos e a capacidade instalada.

A doagao de um terreno contiguo ou préximo ao atual complexo hospitalar
permitira a construgao de um Centro de Oftalmologia Regional, com:

» Ambulatorios especializados;

« Salas de exames e procedimentos diagnosticos;

« Centro cirurgico exclusivo para cirurgias oftalmolégicas;

« Unidade de ensino e treinamento vinculada a residéncia médica;
« Area de apoio administrativo e técnico.

Essa expansao trard impacto direto na qualidade e agilidade do atendimento,
reduzindo filas, ampliando o acesso e descentralizando atendimentos de alta
complexidade, hoje concentrados em outros polos de Minas Gerais.

Além do beneficio assistencial, a iniciativa fortalecera o papel de Varginha como
centro regional de saade, com reflexos positivos na economia local, na
formacao profissional e na integragao intermunicipal.

7. Solicitagao de Apoio Institucional

Diante do exposto, o Hospital Regional do Sul de Minas vem, por meio deste
relatdrio, solicitar a doagao de um terreno publico adequado a ampliagao de
sua estrutura fisica, destinado a implantagao do novo Centro Regional de
Oftalmologia.



A proposta tem carater estratégico e de interesse publico, sendo alinhada as
diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), aos principios da regionalizacdo e
a politica estadual de alta complexidade em Oftalmologia.

O hospital compromete-se a elaborar projeto técnico e arquiteténico
detalhado, garantindo uso exclusivo para fins assistenciais, educacionais e de
pesquisa, voltados a melhoria do atendimento a populacéo do Sul de Minas.

8. Consideragdes Finais

Reforcando seu compromisso com a satide publica e com a integragao regional, o
Hospital Regional do Sul de Minas coloca-se a disposigac para apresentar o
projeto de expansao, estimativas de impacto social e financeiro, e demais
documentos que se fizerem necessadrios para analise e deliberagao.

Certos da atengéo e da sensibilidade de Vossa Senhoria em relagao a esta
proposta, renovamaos nossos votos de estima e consideragao, reiterando o
compromisso de servir com exceléncia a populacao do Sul de Minas Gerais.

Atenciosamente,



