CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
Indicagdo n.611/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O Vereador subscritor solicita a Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal para avaliar a possibilidade de implantar, apoiar ou
firmar parceria para o desenvolvimento de uma plataforma digital voltada a criacdo de uma
rede de apoio as pessoas idosas, conectando idosos (ou seus cuidadores) a voluntarios,
profissionais e empresas dispostos a auxiliar na realizagdo de tarefas simples do cotidiano.

JUSTIFICATIVA

Com o crescimento da populagdo idosa no municipio, aumentam também as
demandas por ajuda cotidiana, como cortar cabelo, pequenos reparos domésticos, auxilio com
compras, organizagdao da casa, acompanhamento em consultas e outras atividades que ndo
exigem atendimento especializado, mas que se tornam dificeis para idosos com baixa
mobilidade, limitagdes funcionais ou sem rede familiar proxima.

Uma plataforma municipal desse tipo — desenvolvida pela Prefeitura ou mediante
parceria com entidade especializada — aumentaria a autonomia do idoso, ampliaria sua rede de
apoio, reduziria o isolamento social e facilitaria o acesso a servigos basicos, promovendo saude,
bem-estar e cidadania.

Diante do exposto, indica-se a andlise de viabilidade técnica para implantagdo da
ferramenta, com eventual integracdo ao SUAS, ao SUS, a entidades de assisténcia e as redes de
voluntariado.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 3 de dezembro de 2025.
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