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CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
Indicagdon. 51/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O Vereador subscritor solicita a Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicacdo ao Senhor Prefeito Municipal por meio da Secretaria Municipal de Salde, para que
sejam adotadas providéncias para garantir o fornecimento gratuito de nutricdo enteral aos
usuarios da rede publica municipal de satude, que necessitem de alimentagcdo por sonda
nasoenteral (SNE), nasogdstrica (SNG), médulos proteicos e modulagdo cicatricial, conforme
prescricdo médica.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem por finalidade assegurar o direito fundamental a saude
e a alimentagdo adequada, garantido pela Constituicdo Federal, especialmente nos artigos 196,
197, 198, 199 e 200, bem como pela Lei Complementar n? 141/2012, em seu artigo 32, e demais
legislagdes pertinentes.

Diversos pacientes atendidos pela rede publica municipal de saude encontram-se
impossibilitados de satisfazer suas necessidades nutricionais por meio da alimentagdo
convencional, seja por condigdes clinicas temporarias ou permanentes, necessitando, portanto,
de Terapia de Nutricdo Enteral (TNE) para manutengdo da vida, recuperagao do estado
nutricional e prevencao de complicagdes graves.

A nutricdo enteral é reconhecida como terapia essencial, devendo ser fornecida
de forma integral, continua e gratuita, conforme protocolos técnicos e normativas da Agéncia
Nacional de Vigiladncia Sanitaria (ANVISA), especialmente as Resolugdes RDC n? 21/2015, n?
22/2015 e n2 503/2021.

Além de garantir dignidade e qualidade de vida aos pacientes, a implementagao
organizada e regulamentada da nutrigdo enteral no ambito municipal reduz internagbes
prolongadas, previne agravos a saude e otimiza os custos do sistema publico, atendendo ao
principio da equidade do Sistema Unico de Satde (SUS).

Diante disso, faz-se necessaria a atuacdo do Poder Executivo Municipal para
estruturar, normatizar e viabilizar o fornecimento da nutricdo enteral, inclusive em regime
domiciliar, com acompanhamento multiprofissional, capacitacdao de cuidadores e integragao das
informacgdes nos sistemas de saude.

Certo de contar com a atencdo do Poder Executivo para esta importante demanda
de salide publica, requeiro que a presente indicacdo seja encaminhada ao 6rgao competente
ara analise e providéncias cabiveis.

?{06,0 Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 25 de fevereiro de 2026.
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