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APROVADO POR UNANIMIDADE. |
Em Unica discussaoc ¢ votagée.
Oficie-se de acordo com o requerimento.

CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA Varginha,...AL...L93.. 4R%..
Requerimento n. 46/2026 ’
Presidentz a Camara

Excelentissimo Senhor Presidente da Cdmara Municipal de Varginha.

O vereador subscritor requer a Vossa Exceléncia que, apds ouvir o douto Plendrio
desta egrégia Casa Legislativa, oficie ao Senhor Prefeito Municipal e ao Secretdrio Municipal de
Saude, solicitando as seguintes informagdes acerca da possibilidade de ampliacdo do Programa
de Atendimento Domiciliar ~ PAD, com a eventual implantacdo de uma estrutura
complementar vinculada a Atencgdo Primaria a Salde, integrada as Unidades Basicas de Saude
— UBS e as Equipes de Saude da Familia - ESF:

1. 1.Quantas equipes compdem atualmente o PAD no Municipio de Varginha e qual a
capacidade média de atendimento mensal do programa?

2. Quais sdo os critérios atualmente utilizados para inclusdo de pacientes no atendimento
domiciliar realizado pelo PAD?

3. A Secretaria Municipal de Satide possui levantamento ou estimativa do numero de
pacientes acamados, com limitagdes severas de mobilidade ou em situacdo de
vulnerabilidade que necessitam de atendimento domiciliar no municipio?

4. Considerando o aumento da demanda por cuidados domiciliares, especialmente
relacionados a doengas cronicas e ao envelhecimento da populacdo, ha estudos ou
planejamento para ampliagdo do PAD ou criagdo de equipes complementares de assisténcia
domiciliar vinculadas a Atengdo Primaria a Saude?

5. Existe a possibilidade de implantagcdo de uma estrutura complementar de assisténcia
domiciliar, voltada ao atendimento de casos de menor e média complexidade, articulada
diretamente com as Unidades Basicas de Salde e com as Equipes de Satde da Familia?

6. Em caso positivo, ha previsao de organiza¢do do atendimento domiciliar em niveis de
complexidade, tais como: cuidados de menor complexidade, realizados majoritariamente
pela ESF/UBS ou cuidados de média complexidade, com acompanhamento mais frequente
por equipe especifica de assisténcia domiciliar?

7. A Secretaria Municipal de Saude avalia como vidvel a criacdo de fluxo ou estrutura
complementar que permita que casos de menor e média complexidade, atualmente
concentrados no PAD, sejam acompanhados de forma mais proxima pela Atengdo Primaria,
permitindo que a equipe do PAD mantenha foco prioritdrio nos casos de maior
complexidade e desospitalizagdo?

8. Ha previsdo de ampliagdo do atendimento domiciliar para realizagdo de procedimentos
basicos, tais como troca ou passagem de sondas, administracdo de medicamentos, coleta
de exames, curativos e acompanhamento clinico periddico, especialmente para pacientes
acamados ou com impossibilidade de locomogdo?

9. A Secretaria Municipal de Salide considera vidvel a ampliagdo da assisténcia domiciliar para
atender, com maior regularidade, idosos acamados, pessoas com deficiéncia severa e
pacientes com doengas cronicas incapacitantes, garantindo maior humaniza¢do do cuidado
e apoio as familias cuidadoras?
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O presente requerimento tem por objetivo obter informacbes acerca da
ampliagdo da assisténcia domiciliar em saide no Municipio de Varginha, medida que se mostra
cada vez mais necessaria diante do crescimento da demanda por cuidados continuos,
especialmente entre idosos, pacientes acamados e pessoas com doengas cronicas incapacitantes.

O PAD representa importante politica publica dentro da Rede de Atencdo a Saude
— RAS, contribuindo para a desospitalizacao, humanizagdo do cuidado, reducdo do risco de
infecges hospitalares e otimizagao do uso de leitos hospitalares.

Entretanto, observa-se que a crescente demanda por esse tipo de atendimento
tem gerado sobrecarga significativa as equipes atualmente responséveis pelo PAD, que precisam
atender simultaneamente casos de desospitalizac3o e situagdes clinicas de maior complexidade,
como procedimentos relacionados a estomaterapia e tratamento de lesGes e feridas em
diferentes estagios. Nesse cenadrio, a ampliagdo da assisténcia domiciliar, especialmente com
maior integracdo entre o PAD e a Ateng¢do Primaria a Saude, pode representar importante avan¢o
na organizacdo da rede municipal de saude.

A criacao de uma estrutura complementar vinculada as Unidades Basicas de Saude
e as Equipes de Saude da Familia permitiria ampliar a capacidade de atendimento domiciliar para
casos de menor e média complexidade, ao mesmo tempo em que possibilitaria que o PAD
mantenha seu foco nos casos mais complexos e nas situagdes de desospitalizagao.

Além de contribuir para melhor organizagdo da rede assistencial, essa medida
pode promover: maior humanizagdo do cuidado em saude, permitindo que pacientes fragilizados
recebam assisténcia em seu proprio domicilio; reducdo da sobrecarga em unidades de urgéncia
e emergéncia, muitas vezes procuradas por pacientes que ndo conseguem acessar atendimento
domiciliar adequado; melhor acompanhamento de pacientes crénicos e acamados, prevenindo
agravamentos e internagdes evitaveis.

Cabe destacar que este gabinete tem recebido relatos de familiares e cuidadores
de pacientes acamados que enfrentam grande dificuldade para garantir cuidados basicos de
saude, sobretudo quando o deslocamento até unidades de atendimento se torna invidvel em
razao da condicdo clinica do paciente.

Assim, a ampliacdo e reorganiza¢do da assisténcia domiciliar no municipio pode
representar importante avango na promog¢do de um sistema de saude mais acessivel,
humanizado e eficiente, especialmente para a populagdo mais vuineravel.

Diante da relevancia do tema e do impacto na qualidade de vida dos municipes
locais, faz-se necessaria a apresentagao desta proposi¢do, esperando contar com o apoio dos
nobres pares para sua aprovac¢ao e do Poder Executivo para a tomada de providéncias efetivas
guanto ao caso.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 11 de margo de 2026.
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