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Projeto de Decreto n.19/2026 Prasidente fa Chmara

CONCEDE TITULO DE CIDADANIA HONORARIA
VARGINHENSE

A Camara Municipal de Varginha, Estado de Minas Gerais, por seus representantes
aprova o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO:

Art. 12 Fica concedido a SRA. PAULA REGINA PEREIRA RIBEIRO, o Titulo de
“CIDADANIA HONORARIA VARGINHENSE”, pelos relevantes servicos prestados & comunidade.

Art. 22 O Titulo de que trata o artigo anterior, sera assinado pelos Senhores,
Presidente da Camara Municipal, Prefeito, Vice-prefeito e Vereadores.

Art. 32 Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposigdes em contrario.

Sala das Sessdes da Cdmara Municipal de Varginha, em 8 de abril de 2026.

Uondine”

PROFESSORA MONICA CARDOSO
Vereadora

CAMARA MUNICIPAL DE VARGINHA/MG
Praga Governador Benedito Valadares, n°11, Centro. 37002-020, Varginha - MG
E-mail: camara@varginha.mg.leg.br | Site: varginha.mg.leg.br | (35) 3219-4757
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CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
JUSTIFICATIVA

Paula Regina Pereira Ribeiro nasceu em Belo Horizonte (MG), em 1965. Filha de
um psiquiatra e de uma artista, cresceu em um ambiente onde ciéncia, sensibilidade e arte
sempre caminharam juntas, marcas que mais tarde se refletiriam em toda sua trajetdria.

E pedagoga, orientadora educacional, psicopedagoga e psicanalista clinica. Tornou-
se também didata presidente e fundadora da Associagdo Mineira de Psicanélise Contemporanea,
instituicdo da qual é presidente, dedicando-se a formacao, estudo e supervisdo de profissionais
da drea da saide mental.

Idealizou e fundou, Psicanalise para todos, sendo a primeira escola de psicanalise
com atendimento social e formagdo para todos. Pois como psicanalista e profunda conhecedora
da alma humana acredita que todos tem direito a formacao, e como foi passado por Freud: “sé
a pessoa tem o direito de se autorizar psicanalista”.

Paula atua como psicanalista desde 1985. E professora titular da Associacdo Mineira
de Psicandlise Contemporanea (AMPC), com sede em Varginha (MG), nas areas: Psicanélise
infantil e para adolescente numa visdo Kleiniana; Psicopatologia clinica e psicossomatica;
Psicoterapia breve; Psicoterapia psicanalitica; Etica e psicanalise; Sexologia; Psicandlise e
educacdo. ldealizadora, desde 1996 do Psicanalise e Cinema; ldealizadora e orientadora do
Grupo de Estudos Paula Ribeiro, desde 2001; Professora do curso, Técnicas Psicanaliticas;
Orientadora do curso Arte na Psicanalise; palestrante sobre a psicanalise e o feminino. Todos
esses projetos foram idealizados e desenvolvidos em Varginha (MG), cidade onde concentra sua
atuacdo profissional e institucional.

Além da atuagdo clinica e académica, Paula também encontrou na escrita uma
forma de escuta e expressdo do humano. E autora dos livros ‘Encontrando Héstia’, ‘Segredos de
Héstia’, ‘Versos Quebrados para Quebra Cabecas’ e ‘Ainda em Segredo’, obras que dialogam com
temas como interioridade, transformacdo, feminino e profundidade psiquica. Sua escrita transita
entre a reflex3o, a literatura e a sensibilidade poética.

Membro da Academia Sul Mineira de Letras, também se dedica a produgao de
textos, crénicas e poesias que exploram os mistérios da alma humana, o cotidiano e as nuances
da experiéncia emocional.

Trabalhou em escolas como professora e diretora pedagoégica. Trabalhou no
PROPAC por dois anos levando a arte e o desenvolvimento humano para adolescente.

E m3e da ‘estrelinha’ Ana Paula e dos médicos Matheus e Ana Cecilia. Casada com
o artista pldstico e psicanalista Sandro Ribeiro, compartilha com ele a intersecdo entre arte,
pensamento e escuta clinica.

Diante de uma trajetéria consolidada no municipio de Varginha, pautada pela
dedicagdo a formagdo humana, a presente honraria se mostra plenamente justificada.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Varginha, em 8 de abril de 2026.

PROFESSORA MONICA CARDOSO
Vereadora
CAMARA MUNICIPAL DE VARGINHA/MG
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