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CAMARA MUNICIPAL

VARGINHA
Indicacdo n. 164/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Varginha.

O Vereador subscritor solicita a Vossa Exceléncia que encaminhe a presente
Indicagdo ao Senhor Prefeito Municipal para a construgdo de banheiros publicos (masculino e
feminino), instalacdo de bancos e implantacdo de drea estruturada para a pratica de exercicios
fisicos, com equipamentos como barra fixa, barras paralelas, prancha abdominal e estruturas
de alongamento, na pista de caminhada da Alameda Olivia Bregalda.

JUSTIFICATIVA

A pista de caminhada da Alameda Olivia Bregalda é um dos pontos mais
frequentados da cidade para pratica de atividades fisicas e lazer, sendo utilizada diariamente por
corredores, caminhantes e familias que também usufruem do playground infantil e da academia
ao ar livre ja existentes no local.

Apesar da grande utilizagdo, o espago ainda ndo conta com estrutura adequada
para atender de forma completa os frequentadores. A auséncia de banheiros publicos gera
dificuldades, principalmente para quem permanece por periodos mais longos, como familias com
criangas e idosos.

A instalacdo de bancos ao longo da pista é medida necessaria para garantir
melhores condigdes de descanso e permanéncia, especialmente para os pais e responsaveis que
acompanham as criangas.

Ja aimplantagdo de uma area especifica para exercicios fisicos, com equipamentos
adequados, amplia o uso do espago e fortalece a politica de incentivo a pratica esportiva,
promovendo saude, bem-estar e ocupac¢do qualificada do espago publico.

Trata-se de uma intervengdo objetiva, de custo relativamente baixo e com
impacto direto na qualidade de vida da populagdo.

Diante disso, encaminha-se a presente Indicacdo para analise e providéncias.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Varginha, em 22 de abril de 2026.

CARLOS DA 0ZA MARTINS — Davi Martins
NEREADOR
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