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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE VARGINHA

LEI N° 7.413 DE 04 DE JULHO DE 2025.

DISPOE SOBRE A PRESENGCA DE "DOULAS"
DURANTE O TRABALHO DE PARTO, PARTO E NO
POS-PARTO IMEDIATO, NAS MATERNIDADES
SITUADAS NO MUNICIPIO DE VARGINHA.

O Povo do Municipio de Varginha, Estado de
Minas Gerais, por seus representantes na Céamara Municipal, aprovou e
€U em seu nome, sanciono a seguinte Lei,

Art. 1° As maternidades, as casas de parto
€ ©s estabelecimentos hospitalares congéneres, das redes publica e
privada, localizados no municipio de Varginha, séao obrigados a
permitir a presenga de doulas durante todo 0 periodo de trabalho de
parto, parto e pods-parto imediato, sempre que solicitada pela
parturiente.

Art. 2° Para os efeitos desta lei e em
conformidade com a Classificagdo Brasileira de Ocupacdes - CBO,
cbédigo 3221-35, doulas siao profissionais escolhidas livremente pelas
gestantes e parturientes, que "visem prestar suporte continuo a
gestante no ciclo gravidico puerperal, favorecendo a evolucdo do
parto e bem-estar da gestante”, com certificagdo ocupacional em
curso para essa finalidade.

§ 1° Fica autorizada a presenca da doula
em todos os tipos de trabalho de parto, independentemente da idade

gestacional, bem como nos casos de gravidez ou perdas
gestacionais/natimorto, desde que solicitada pela gestante ou
parturiente.

§ 2° Na  hipétese de realizacdo de
intervencdo por cirurgia cesariana, fica a doula autorizada a
ingressar no «centro cirtrgico devidamente paramentada e com
materiais esterilizados.

§ 3° A obrigagdo disposta no caput do
artigo deverd ser observada para uma doula por vez, por paciente,
para cada ato referente a gestacdo, podendo haver alternancia no
acompanhamento, sendo deliberalidade do estabelecimento hospitalar,
permitir a entrada de mais uma doula por vez.

S 4° A entrada das doulas nos
estabelecimentos de saude independe de o servigo prestado ser
voluntédrio ou remunerado.

Art. 3° A presenca de doulas n&o se
confunde com a presenca de acompanhante instituido pela Lei Federal
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n°® 11.108/2005.

Paragrafo unico N E vedado aos
estabelecimentos de saude de que trata esta lei, realizar qualquer
cobranga adicional vinculada a presenca de doulas durante o periodo
de internagdo da parturiente.

Art: 4° A  admisséao das doulas nas
maternidades, Casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congéneres da cidade de Varginha dar-se-& mediante a apresentacéo
dos documentos citados no § 2° do art. 5°.

§ 1° Apdés o primeiro ingresso da doula no
estabelecimento de saude, sua entrada como acompanhante de parto de
outras gestantes ou parturientes no local, dependerd apenas da
exibigdo do documento oficial com foto.

§ 2° Para fins do cumprimento do disposto
no § 1° deste artigo, o estabelecimento de satde deverda efetuar o
cadastro das doulas que fardo o acompanhamento das gestantes.

§ 3° Caso a gestante esteja em trabalho de
parto, eventual demora do estabelecimento na analise dos documentos
apresentados de que tratam o caput e o § 1° deste artigo ndao
constitui impedimento & entrada da doula para acompanhar a gestante.

S 4° Excepcionalmente, nas hipoéteses de
urgéncia, em que houver substituicdo de uma doula por outra ainda
ndo cadastrada, a andlise dos documentos necessarios ao seu ingresso
podera ocorrer simultaneamente a admisséo da gestante no
estabelecimento de sautde.

Art. B5E As doulas, para o regular
exercicio da profissdo, estdo autorizadas a entrar nas maternidades,
casas de parto e estabelecimentos hospitalares congéneres no

municipio de Varginha, com seus respectivos instrumentos de
trabalho, condizentes «com as normas de seguranca e ambiente
hospitalar.

§ 1° Entendem-se como instrumentos de
trabalho das doulas:

I. bola de exercicio fisico construida com
material eldstico macio e bolas de borracha;

II. bolsa de &gua quente;

III. 6leocs para massagens; e

IV demais materiais utilizados no
acompanhamento do periodo de trabalho de parto, parto e pos-parto
imediato.

§ 2° Para a habilitacdo descrita no caput
deste artigo, as doulas deverdo providenciar, com antecedéncia, a

=

Lein®7.413




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE VARGINHA

inscricdo nos estabelecimentos hospitalares e congéneres, com a
apresentagdo dos seguintes documentos:

I. copia de documento oficial com foto;

ITI. cépia do certificado de formacédo de
Doula; e

ITI. codépia de comprovante de endereco,
contato telefdénico e correio eletrdnico.

Art. 6° E vedada as doulas a realizacdo de
procedimentos médicos ou clinicos, como aferir presséo, avaliacdo da
progressdo do trabalho de parto, monitoramento de batimentos
cardiacos fetais, administragdo de medicamentos entre outros, mesmo
que estejam legalmente aptas a fazé-los.

Art. 7° Os servicos de salide de atengdo
integral as pessoas no ciclo gravidico puerperal de Varginha deverao
adotar, de imediato, as providéncias necessarias ao cumprimento
desta lei.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara a
presente lei no que couber.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de
sua publicacédo.

Mando, portanto, a todas as autoridades a
quem o conhecimento e execucgdo desta Lei pertencer, que a cumpram e
a facam cumprir, t&o inteiramente como nela se contém.

Prefeitura do Municipio de Varginha, 04 de
julho de 2025; 142° da Emancipagdo Politico Administrativa do

Municipio.
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